
Les alternatives pour la transition écologique 
Dans les déplacements: TER, Bus, Tramway, covoiturage, vélo… 

Pour éviter les détergents avec tensio-actifs et produits de synthèse 

L’agriculture et  l’alimentation pour préserver la biodiversité, les sols et votre santé 

Dans les loisirs nautiques 

Dans l’urbanisme: densifier les habitats. 

Exemple: AMAP Sud-Bassin 

Générations Futures 

www.ecomatismes.fr WWW.100pour1000gironde.fr 
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Densifier les habitats pour économiser l’espace, les 
infrastructures, les coûts et l’artificialisation des terres 

Eviter toutes les embarcations polluantes avec moteur thermique 

Le Bassin d’Arcachon ne va pas s’agrandir. Faisons avec! 

Los Angeles Florianopolis San Diego 

Port du Canal, cabane 82, Gujan-Mestras 
Mangez et buvez « bio » systématiquement 

Nettoyage des coques à la brosse et au karcher 
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